
护理与现代服务学院

护理专业群介绍

一、专业群概况

护理专业群隶属于护理与现代服务学院，自 2021年启动招生，经过多年建

设，目前在校生规模达千人以上。专业群立足本地基层医疗、妇幼保健、养老康

养产业发展需求，紧扣区域医疗卫生服务短板，构建以护理专业为核心，老年护

理、社区护理协同发展的专业布局。办学以来持续深耕基层医护人才培养，面向

乡镇卫生院、社区卫生服务中心、妇幼机构、养老服务企业育人，为基层医疗卫

生事业输送大批懂临床、善照护、有温度的高素质护理技术技能人才。

二、人才培养体系

本专业群现有专任教师 13人，其中硕士及以上学历 11 人，双师型教师占比

超 50%，师资学历层次突出。教师团队教研能力扎实，积极申报各级课题，撰写

护理、康养方向学术论文；主动参与各级职业院校教学能力、教师教育教学信息

化、课外学术比赛，斩获多项省级赛事荣誉。团队定期走进综合医院、妇幼保健

院、康养机构一线跟岗实践，紧跟临床护理新技术、新规范更新教学内容，依托

一线实践产出教研成果，持续反哺课堂教学，实现教学内容与临床岗位需求同步

更新。



三、专业教学特色

专业群全面推行岗课赛证融合育人模式，搭建多层次一体化培养体系：

（一）赛教相融，以赛促学

构建课堂教学、校内实训、行业实践、技能竞赛一体化培养路径。校内常态

化举办护理操作、老年照护技能比武，同时组织学生参与省级护理技能大赛，以

行业竞赛标准倒逼教学改革，全面提升师生实操水平。

（二）课证融通，护资成效突出

将护士执业资格考核标准全面融入日常课程，定期组织护资模拟测验、专项

刷题辅导，强化考点训练，已连续两年护士资格考试通过率稳定在 90%以上。同

步开展母婴护理员、家庭照护员、医药商品购销员等职业技能等级证书培训与考

核，实现学历证书与职业技能证书双向融通。



（三）升学培优，专接本优势显著

开设专接本专属自习辅导课程，组建专项辅导师资，分层开展文化课、医学

专业课系统培训。历年专升本录取人数稳步增长，多名学生成功考入河北医科大

学等省内知名本科院校，整体升学质量位列学院各专业前列。

四、实践教学实训条件

本专业群构建“校内全场景实训+多渠道校外实习”一体化实践教学体系，

实训硬件配套完善，可全面覆盖学生全阶段护理实操教学需求。

（一）校内实训平台

专业群配套 10 余间标准化护理实训实训室，包含基础护理实训室、内科护

理实训室、外科护理实训室、儿科护理实训室、妇产科护理实训室、老年护理实

训室、急危重症护理实训室等专项实训场地。实训室配备智能模拟人、全套急救

设备、母婴护理仿真模型、老年康复辅具等现代化教学教具，完整覆盖基础护理

操作、内外妇儿专科护理、急危重症抢救等全部临床实训项目，实现课堂教学与

临床岗位操作无缝衔接。



（二）校外实习基地

深度对接张家口本地优质医疗康养资源，搭建长期稳定的实习就业合作基

地。现有 4所实习医院河北北方学院第一附属医院、河北北方学院第二附属医院、

张家口市中医院、宣钢医院。实习基地覆盖全科室临床护理岗位，充足的见习、

顶岗实习工位，充分满足专业群学生分阶段临床见习、全年顶岗实习的教学需求。

五、校园文化与社团活动

专业群坚持五育并举，高度重视学生综合素养培育，学风端正浓厚，搭建多

支特色专业社团，将专业学习、人文关怀与志愿服务深度融合。现打造中医社团、

青年志愿者服务社团、晚风安宁疗护社团等特色品牌社团，覆盖中医药科普、公

益义诊、生命关怀等多元方向。

各社团常态化开展特色实践活动：面向校园、社区普及心肺复苏、创伤急救

等实用医护知识；结合护士节、学雷锋月、敬老月等节点，组织尊老敬老走访、

基层健康义诊、孕产妇健康科普、老年慢病宣教等志愿服务。学生依托专业技能

走进社区、养老机构、乡村开展公益服务，在实践中锤炼仁心仁术，涵养护理职

业精神。

社团志愿服务成果突出，团队参赛项目在 2026年张家口市青年志愿者服务

项目大赛斩获金奖，充分展现护理学子专业能力与青年担当。丰富的社团实践活

动，有效拓宽学生成长平台，全面提升沟通协作、应急处置与人文服务综合能力。
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